社会科学学院硕士研究生培养方案

[045200]体育

[00]体育硕士（全日制）

1、 适用学科、专业

适用于2020级体育硕士

2、 培养目标与定位

培养具有良好国际沟通能力和组织管理才能的国际体育管理人才和体育行业高级管理人才。

遵循“以素质为基础，以实践应用为目的”的办学理念，注重国际体育管理人才素养的培育，兼顾高端管理实践经验积累，以国际视野和学科前沿的视角，为我国体育事业的发展提供智力支持和人才保障，为中国体育的国际化进程培养和输送管理人才。

3、 培养方式

全日制脱产学习。

第2学期开始参加实践项目，完成项目任务、实践活动。

运用多种教学手段，包括（但不仅限于）课堂讲授、案例学习、小组讨论、专题讨论和实践学习等。

实行导师负责制。实行校内、外导师联合培养，以校内导师为主。聘任具有丰富实践经验的体育官员、教练员、体育管理者等，参与实践过程、项目研究、论文写作等多个环节的指导工作，重点突出专业技能和综合素质的提高。

毕业实践到国际合作单位和大型赛事或大型体育企业进行专项化实践。

4、 学习年限

符合《清华大学研究生学籍管理规定》要求。

5、 培养环节与学位要求

（一）制定个人培养计划

研究生入学后，应在导师指导下尽快制定培养要求和进度计划，并提交教学管理办公室备案。

（二）完成专业实践

从第2学期开始，在论文答辩前完成，实习时间不少于6个月 。实习内容必须是冬奥会、冬季运动项目、体育比赛、体育管理等之中的某一类工作。

（三）完成文献综述与选题报告

入学后硕士生在指导教师（小组）指导下，经过深入调查研究，确定具体课题并完成选题报告。论文研究工作时间一般不少于一年。依据《清华大学攻读硕士学位研究生培养工作规定》，考核小组一般至少由3名具有硕士生指导资格的教师或副高以上专业技术职务的专家组成。若学位论文课题有重大变动，应重新做选题报告。汇报完成一周内，提交书面报告及选题报告表留档，成绩计入“文献综述与选题报告”必修环节。

（四）通过论文工作中期检查

依据《清华大学攻读硕士学位研究生培养工作规定》，在选题报告通过后半年左右，组织考核小组对硕士生的综合能力、论文工作进展情况以及工作态度、精力投入等方面进行检查。通过者，准予继续进行论文工作。

（五）完成学术活动与学术报告

研究生参与学术活动与学术报告要求如下：（1）每学年参加3次以上社科学院或体育部组织的研究生学术交流研讨会。（2）每学年参加3次以上一级学科的各种学术活动。

每次讨论会和学术活动后须写出小结，并及时填写“硕士生参加学术活动记录”，经会议组织者签字或盖章后自己留存，在申请答辩前提交教学管理办公室记载成绩。

6、 课程设置

总学分不低于32学分，公共必修课6学分，专业核心课16学分，选修课不低于2学分，必修环节8学分。

1、 公共必修课程( 不少于  6  学分 )
	中国特色社会主义理论与实践研究
	60680012
	2学分
	考试
	春秋

	自然辩证法概论
	60680021
	1学分
	考试
	春秋

	硕士生英语
	64200012
	2学分
	考试
	春秋

	学术规范与职业伦理
	70700191
	1学分
	考查
	春秋


2、 必修环节( 不少于  8  学分 )
	文献综述与选题报告
	69990021
	1学分
	考查
	春秋

	学术活动
	69990031
	1学分
	考查
	

	专业实践
	69998046
	6学分
	考查
	春秋

	论文工作中期检查
	
	
	
	


3、 专业核心课( 不少于  16  学分 )
	体育概论
	70611822
	2学分
	考试
	秋

	比较体育
	70612582
	2学分
	考试
	秋

	体育管理
	70720072
	2学分
	考试
	春

	体育科学的数理基础与方法
	70720083
	3学分
	考试
	秋

	奥林匹克与国际体育研究
	80701222
	2学分
	考试
	春

	全球市场中的体育
	80708232
	2学分
	考试
	春

	体育哲学
	80720021
	1学分
	考试
	春

	体育史专题研究
	80720032
	2学分
	考查
	春


4、 选修课( 不少于  2  学分 )
	体育统计学
	70612442
	2学分
	考试
	秋

	身体活动流行病学
	70700372
	2学分
	考查
	春

	体育理论与方法I（体育教学与改革）
	70720012
	2学分
	考试
	秋

	体育理论与方法II（专项训练进展）
	70720022
	2学分
	考试
	春

	体育科学研究的一般过程与方法
	70720062
	2学分
	考试
	秋

	运动训练学
	70729002
	2学分
	考试
	

	运动生理生化基础
	70729012
	2学分
	考试
	

	项目管理
	80510762
	2学分
	考试
	秋

	营销管理
	80511503
	3学分
	考试
	春

	非营利组织管理
	80591082
	2学分
	考试
	春

	运动与健康专题
	80614082
	2学分
	考试
	秋

	奥林匹克营销
	80708222
	2学分
	考试
	春


7、 学术论文发表或科研成果的要求

参见经清华大学学位评定委员会2020年第3次全体会议审议通过的《清华大学教育学、体育学学科研究生申请学位创新成果要求》。

